
戴 上 听 诊 器，他 是 救 死 扶 伤 的 急 诊

大夫 ；支起自拍杆，变身千万粉丝科普专

家。全国科普先进工作者、北京大学第一

医院密云医院急诊科高巍医生，在急诊科

他去治病救人，在休息的时候他教别人救

人，因为他坚信 ：科普是可以救命的。

足迹踏遍 20 多个国度，亲历无数次

战争和冲突，她见证了生命的坚韧和力

量。三年来，新华社十佳记者李姝莛多次

走进红区，近距离记录着抗疫一线医护人

员的艰辛与付出，他们是时代最可爱的

人，她呼吁全社会要好好关爱医护人员。

从 事 整 形 烧 伤 职 业，却 反 复 追 问 大

众，“ 你真的需要整形吗？”纪录片《 中国

医生》男主角、南京鼓楼医院整形烧伤医

生徐晔，他用亲历的事例劝诫大家，生命

的力量在你的心底，整形不过是个手段，

掌握自己命运的人不用追光，未来的光也

会为你而来。

在桑给巴尔勇开多例妇科手术先河，

提升当地的医疗水平。她是“ 总统勋章”

获得者、江苏省援桑给巴尔医疗队队员、

南通大学附属医院妇科代主任，杨晓清用

她的医术仁心为非洲人民点亮生命的微

光，让世界看到中国医者的力量。

生命的微光·温暖医者

演 讲 现 场 正 式 启 动 了“ 生 命 的 微

光·温暖医者”寻访公益活动。该活动由

中国医师协会健康传播工作委员会联合

阿里巴巴公益、阿里健康公益共同发起。

中国医师协会健康传播工作委常务

副主任委员兼秘书长、《 生命的微光》新

年公益演讲联合发起人施琳玲登台介绍

活动启动背景。《 生命的微光》走过的这
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